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PROGRAMA

Seminario
Pedestrianismo e Desenvolvimento dos Territdrios

Rececao dos participantes
- Auditério da Escola Superior de Comunicagao, Administracao
e Turismo (EsACT - IPB)

Apontamento Musical - Esproarte

Abertura do Tua Walking Festival
» Sonia Nogueira - Diretora da da Escola Superior de Comunicacao,
Administracao e Turismo
* Artur Cascarejo - Diretor do Parque Natural Regional do Vale do Tua
* Julia Rodrigues - Presidente da Camara Municipal de Mirandela

Pausa para café

PAINEL I: A importancia do Turismo de Natureza na pratica desportiva

» Moderador: Elsa Esteves - Escola Superior de Comunicacao,
Administracdo e Turismo (ESACT - IPB)

» Miguel Monteiro - Escola Superior de Educagao (ESE - IPB)

« Marcio Martins - Escola Superior de Comunicagdo, Administracao
e Turismo (EsACT - IPB)

PAINEL II: Pedestrianismo e Seguranca
* Moderador: Fernando Pires - Radio Terra Quente, JN e TSF

* Pedro Cuiga - Federacao de Campismo e Montanhismo de Portugal
(FCMP)

* Javier Aradas Marinas - Federacao Galega de Montanhismo (FGM)
* Jorge Eiras - Universidade Lusdfona



Almocgo Livre

PAINEL lll: Os Percusos Pedestres e os Itinerarios Religiosos como
fator de coesao territorial

« Moderador: Afonso Sousa - Antena 1
« Ana Dias - Federacao Portuguesa do Caminho de Santiago
« Vitor Sobral - Lagos do Sabor

» Sandra Sarmento - Instituto da Conservacao da Natureza e
das Florestas (ICNF)

PAINEL IV: A importancia das tecnologias e inovagdes no Pedestrianismo

» Moderador: Veronika Joukes - Universidade de Trds-os-Montes e Alto
Douro (UTAD)

» Bernardo Henriques - Walkbox
» Susana Mesquita - Instituto Superior de Administracao e Gestao (ISAG)
« Domingos Pires - PORTUGALNTN

Encerramento do Tua Walking Festival
* Luis Martins - Presidente do Turismo do Porto e Norte de Portugal

“Provar Mirandela”
Jantar Livre

Atividade Cultural - Concerto Musical com os Lucky Duckies no Grande
Auditério do Centro Cultural de Mirandela

"0 seminario é reconhecido e certificado como uma Acéao de Curta Duracdo
(ACD), ao abrigo do Despacho n°5741/2015 de 29/05" e como uma agéo de
Formacéao Continua para renovacao do Titulo Profissional de Treinador de
Desporto (TPTD).
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Abertura do secretariado no Santuario da Nossa Senhora do Amparo
Local: Mirandela
Coordenadas: 41.48395,-7.18718

Caminhada pelo Caminho Portugués de Santiago do Este e
PR3 MDL - Trilho Entre Rios

- Percurso circular de 14,5 km com grau de dificuldade algo dificil

Almoco de encerramento do TWF

- Almogo convivio de Domingo;

- Participacao e enquadramento nas atividades de Sdbado e Domingo;
- Participacao na atividade cultural;

- Documentacao;

- T-shirt do evento;

- Seguro de acidentes pessoais

- Concerto Musical com os Lucky Duckies no Grande Auditério do Centro
Cultural de Mirandela

Nota: O concerto musical com os Lucky Duckies no Grande Auditério do Centro
Cultural de Mirandela para o publico geral tem um custo de 7,50€

Até dia 3 de Marco
Inscricoes Limitadas

Residentes no PNRVT - 15€

Residentes no PNRVT com menos de 12 anos - 7,5€
Nao Residentes no PNRVT - 20€

Nao Residentes no PNRVT com menos de 12 anos - 10€

Faga a sua inscricao em: www.parque.valetua.pt



Com o compromisso de reduzir o impacto ambiental do Tua Walking Festival e
promover a sustentabilidade, decidimos nao disponibilizar garrafas de agua
durante o evento. Em vez disso, serao colocadas boxes de agua em varios
pontos de reforgo ao longo do percurso, onde os participantes poderao reabas-
tecer os seus proprios cantis ou recipientes reutilizaveis.
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